
Al Commissario Straordinario

Al Garante dello Studente

Ai membri in seno alla commissione

OGGETTO: SULLA NECESSITA’ DI UNA MIGLIORE COLLOCAZIONE DELLE
INFORMAZIONI ALIMENTARI NELLE MENSE ADiSU E SU UN MAGGIORE
MONITORAGGIO DELLA QUALITà

Con la presente nota, il gruppo consiliare della Sinistra Universitaria UdU-Perugia in seno 
alla Commissione di Garanzia degli Studenti ADiSU, chiede all’Agenzia di avviare un 
ragionamento condiviso sulla necessità di proporre una migliore collocazione delle 
indicazioni circa gli allergeni presenti nelle varie pietanze proposte nelle mense gestite o 
convenzionate da ADiSU.
In particolare, sarebbe opportuno che, all'interno delle mense, a fianco di ogni pietanza, 
venissero apposte delle indicazioni contenenti il tipo di allergeni presenti nella pietanza e 
anche attraverso l’uso di appositi simboli che venga segnalata la fruibilità del piatto 
anche per diete vegane, vegetariane, senza glutine, halal, khosher, e che, ove già non 
avvenga, tali indicazioni vengano mostrate anche nei menù affissi all’interno prima o in 
vicinanza della linea di distrubuzione del pasto.
Inoltre, anche il personale addetto allo sporzionamento dovrebbe essere messo al corrente sul 
contenuto e su eventuali allergeni presenti nelle pietanze, in modo da poter chiarire eventuali 
dubbi degli studenti dietro semplice domanda di quest’ultimi.
Vorremmo portare l'attenzione infine sulla quantità e sulla qualità del cibo che viene servito 
agli studenti. Numerose sono state le segnalazioni che sono arrivate sia tramite intrastudents, 
sia tramite colloqui di persona, riguardanti la quantità delle porzioni dei pasti.
In particolar modo la mensa di maggior riscontro di tale problematica sembrerebbe 
essere la mensa di medicina dove peraltro si riscontra spesso un sovraffollamento dei posti 
a sedere disponibili che talvolta non consente la completa fruizione del pasto a tutti coloro che 
ne vorrebbero usufruire.
Infine, vorremmo sottolineare come, nonostante sia terminata la possibilità di ordinare il 
pasto da asporto presso tutte le mense, ancora gli standard di qualità siano ben lontani dai 
livelli raggiunti nel periodo pre pandemico, e come continuino a mancare spesso alcune 
alternative, come ad esempio quelle vegetariane o vegane.

Perugia, 13 dicembre 2022

I rappresentanti della Sinistra Universitaria - UdU Sede di Perugia e di Terni in seno alla
Commissione di Garanzia degli Studenti ADiSU


